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Il market timing non vi porta da nessuna parte
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Ogni tanto si parla di market timing, ovvero 

dell’esigenza di uscire quando i prezzi 

sono ancora relativamente alti e rientrare 

quando sono più bassi.  

E si pensa anche che il market timing possa 

avere successo. Ma la realtà è che nessuno 

ci riesce. Perché? Perché nessuno ha un 

vantaggio in termini di informazioni. 

Non c’è dubbio che di tanto in tanto gli 

investitori sentano il bisogno di cambiare 

corsia sui mercati, magari riducendo le 

azioni e passando alle obbligazioni. Alcuni 

potrebbero addirittura pensare di uscire 

dai mercati. Indipendentemente dalle 

prospettive di mercato, la nostra convinzione 

rimane la stessa: la tentazione di cambiare 

rotta va evitata. La strada migliore è quella 

di restare nella corsia degli asset di lungo 

termine. 

Combattere la tentazione

Esiste un parallelo tra il cambio di corsia 

su un’autostrada tra�cata alla ricerca della 

velocità e il market timing tattico alla ricerca 

della performance. La tentazione di trovarsi 

nella “corsia giusta al momento giusto” è 

forte. Tuttavia, gli sforzi combinati di altri 

automobilisti che cercano di fare esattamente 

la stessa cosa rendono probabilmente più 

di�cile tornare a casa prima. 

Allo stesso modo, passare dalle azioni alle 

obbligazioni sembra o�rire un potenziale 

di rendimento maggiore. In realtà, tuttavia, 

l’attività di innumerevoli altri investitori che 

cercano di battere il mercato nello stesso 

momento rende molto di�cile aumentare i 

rendimenti con un certo grado di coerenza. 

“Esiste un parallelo tra 

il cambio di corsia su 

un’autostrada trafficata alla 
ricerca della velocità e il 

market timing tattico alla 

ricerca della performance.”
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La fortuna non è una strategia

Sappiamo che molti investitori si sentono 

sicuri di avere una buona lettura dei 

mercati e hanno grande �ducia nelle loro 

convinzioni. Abbiamo esaminato la storia dei 

grandi movimenti di mercato e simulato il 

“tasso di successo” necessario per generare 

una performance superiore a quella di 

un investitore che segue una politica di 

ribilanciamento disciplinata. Ecco cosa 

abbiamo scoperto.

Dal 1950, ci sono stati 16 casi in cui i mercati 

azionari* hanno registrato un calo dal picco 

al valore più basso dopo tale picco di oltre 

il 10%. La media di questi eventi è stata del 

-23%. Evitare questi cali dovrebbe portare a 

guadagni di portafoglio a lungo termine molto 

più elevati. Un investitore astuto potrebbe 

vedere il formarsi di un picco, uscire e poi 

rientrare nel mercato dopo aver toccato il 

minimo?

Abbiamo scoperto che un market timer che 

avesse previsto correttamente ribassi del 10% 

o più in una �nestra di sei mesi non avrebbe 

evitato nemmeno una parte del ribasso, ma 

avrebbe invece perso un guadagno medio del 

5,2%. In altre parole, questo investitore - senza 

un perfetto timing dei massimi e dei minimi - 

avrebbe avuto ragione e si sarebbe comunque 

sbagliato. 

 

 

*S&P 500
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Portafoglio 
ribilanciato

Portafoglio di Market Timing

(50/50) Probabilità di 
successo = ,5

Probabilità di 
successo = ,52

Probabilità di 
successo = ,54

Rendimento annuale mediano 8,97 8,50 9,44 10,29

Deviazione standard del 

rendimento
3,73 5,33 5,32 5,32

95° percentile 15,26 16,95 18,14 18,99

5° percentile 2,81 -0,29 0,44 1,45

Sharpe Ratio mediano 0,46 0,29 0,39 0,47

Catholic Responsible Investments

Christian Brothers Investment Services 030923-G | Pagina 3

Contattateci 

Vogliamo conoscere le vostre opinioni!  

Per qualsiasi domanda, non esitare a contattare il vostro rappresentante CBIS:

o (39 ) 006 - 601 - 7218info@cbisonline.com

Abbiamo quindi e�ettuato una simulazione 

statistica per vedere quanto di successo 

dovrebbe essere un market timer 

per sovraperformare una strategia di 

ribilanciamento disciplinata. I risultati 

indicano che un investitore che si impegna 

nel timing con una probabilità di successo 

del 50% ogni mese sottoperforma, in media, 

il portafoglio ribilanciato e con una volatilità 

più elevata. Solo quando il tasso di successo 

del market timer supera il 54%, il rendimento 

aggiuntivo compensa la volatilità aggiuntiva. 

Un tasso di successo del 54% è molto di�cile 

da raggiungere. Le probabilità di successo 

costante sono molto basse e il rischio di 

fallimento e di una spiacevole sorpresa al 

ribasso sono elevati.

Informazioni importanti 
Tutte le opinioni fornite ri�ettono il giudizio del consulente 

in questo momento e sono soggette e variazione. Le 

informazioni contenute nel presente documento sono un 

tentativo di previsione del market timing, ma i risultati variano 

notevolmente. I risultati intendono mostrare le di�coltà del 

market timing, ma si basano su previsioni e ipotesi e non 

Evitare la tentazione 

In pratica, riteniamo che gli investitori 

debbano attenersi agli obiettivi di allocazione 

de�niti nelle loro dichiarazioni di politica 

d’investimento, indipendentemente dalle 

condizioni di mercato. Queste politiche sono 

state studiate per raggiungere i vostri obiettivi 

a lungo termine e per aiutarvi a gestire il 

rischio - e le vostre emozioni - nel breve 

termine.

Non esiste nulla di meglio di una politica 

d’investimento disciplinata per a�rontare 

la volatilità dei mercati. Crediamo che sia 

il modo migliore per trarre vantaggio dalla 

dinamicità dei mercati e raggiungere gli 

obiettivi �nanziari.

Fonte: Fact Set

sul trading e�ettivo. Queste informazioni non si basano sulla 

performance e non intendono indicare la performance.  Il presente 

materiale non intende proporsi come o�erta o stimolo all'acquisto, 

al mantenimento o alla vendita di strumenti �nanziari, né 

rappresenta un servizio di consulenza sugli investimenti.


